
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分教室について 

 平成１６年度から、青森第一高等養護学校の分教室が設置されています。分教室で

は生徒がそれぞれのニーズに応じて自立し、主体的に社会参加できるように、国語・

数学の教科学習の他、生活単元学習、自立活動等の学習を行います。 

 

目標 

① 健康状態の維持・増進に努め、たくましく生きていく力を育む。 

② 人やものにかかわることを通してそれぞれの個性を引き出し、生活を楽し 

む力を養う。 

 

時間割の例① 

 月 火 水 木 金 

１校時 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 

２校時 国 語 数 学 国 語 数 学 生活単元学習 

３校時 美 術 体 育 生活単元学習 自立活動 生活単元学習 

４校時 音 楽 体 育 生活単元学習 自立活動 ＨＲ 

５校時 自立活動 自立活動 総 的 音 楽 美 術 

※１単位時間は５０分です。 

 

時間割の例② 

 月 火 水 木 金 

１校時 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 

２校時      

３校時   ＨＲ   

４校時   自立活動   

５校時      

※１単位時間は５０分です。 

 ※令和２年度より音楽が週１時間あります。 


