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令和８年７月２４日(金) 
青森第一養護学校からのおたより 

 

小学部６年生が、７月２日（木）～３日（金）の１泊２日の日程で、北海道函館市へ修学旅行に行っ

てきました。１日目は、函館山山頂には雲がかかっていましたが、ロープウェイで登ると雲の切れ目か

ら、綺麗な景色を見ることができました。2 日目は、五稜郭タワーを見学したり、金森赤レンガ倉庫周

辺のベイエリアを散策したりしました。たくさんのことを経験できた２日間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                          
 
 
 
 

 ７月１日（水）、中学部と分教室の生徒が青森県特別支援学校総合スポーツ大会に参加しました。参加種目

は、ボッチャ、フライングディスク、ビーンバッグ投げです。フライングディスクでは、それぞれの選手が、

練習の成果を十分に発揮して大健闘を見せてくれました。また、ボッチャ競技高等部の部に初出場した中学

部・分教室合同チームは、見事に２勝して第３位に輝きました。応援の生徒たちも、チャレンジ・ボッチャ（通

信大会）に参加し、みんなでスポーツに取り組む貴重な機会となりました。 
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青森県特別支援学校 総合スポーツ大会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
△：給食なし午前授業   

1 土 火
１学期期末テスト（中3－1） ～2日

前期期末考査（分1－1） ～2日

2 日 水

3 月 夏期休業～8/25 木

4 火 金

5 水 土

6 木 日

7 金 月

8 土 火 新城小学校との交流（小）2・3校時

9 日 水 職場見学（分/スタジオとまと）

10 月 木

11 火 山の日 金
校外学習（中3組/中央市民センター、三内丸山遺跡）

【予備日】新城小学校との交流（小）

12 水 学校閉庁日 土

13 木 学校閉庁日 日

14 金 学校閉庁日 月

15 土 学校閉庁日 火

16 日 水

17 月 木 宿泊学習（小5年/青森市内）

18 火 金
宿泊学習（小5年/青森市内）

校外学習（中3－1、2－3、分/立ちねぷたの館、エルム）

19 水 土

20 木 日

21 金 月 敬老の日

22 土 火 国民の休日

23 日 水 秋分の日

24 月 木 清掃活動

25 火 金 １学期終業式

26 水 全校集会10：35～ 土

27 木 日

28 金 月 秋季休業 ～29日

29 土 火

30 日 水 ２学期始業式

31 月

日 曜日 8月 曜日 9月


