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令和８年５月２９日(金) 
青森第一養護学校からのおたより 

 

5 月１５日は、授業中に緊急地震速報が入り、震度 

６強の地震が発生し、火災が起こることを想定した訓 

練を行いました。災害発生に備えて、安全に避難する 

ための避難経路や避難方法、災害発生時の適切な対応 

について、児童生徒も教職員も改めて確認する機会と 

なりました。避難後は、授業打ち切りから下校までの 

流れについても、保護者の皆さんのご協力のもと、無 

事に子どもたちを引き渡すことができました。お忙し 

い中、本当にありがとうございました。万が一の災害 

発生時に訓練の成果を生かすためには、訓練を繰り返 

し実施することが大切であることを再確認できました。 

  

５月２０日（水）、第１回学校運営協議会（コミュニティ・スクール）を開催しました。

第１回目となる今回は、本校の学校経営方針や教育活動について説明後、校内を一巡して

授業の様子を見ていただきました。協議、提言の場では、「意欲的に取り組めるように、生

徒が好きなことを題材に内容を組み立てていた授業が印象的だった」「医療的ケアも含め、

児童生徒の実態に応じた活動が展開されていた」などのご感想や、「児童生徒の発達の段

階を踏まえた指導ができるように、身体の仕組みなど教職員の専門性を高める勉強を継続

するとよい」「ねぶた運行や環境美化活動など、計画を早めに確認することでよりスムー

ズに活動できるのではないか」「医療期間など外部との連携では、情報共有に留まらず制

度の理解も重要である」など、たくさんのご意見をいただきました。今年度は、３回の開

催を予定していますが、委員の皆様のご協力をいただきながら、地域とともにある学校作

りに努めてまいります。 

今年度の委員の皆様をご紹介します。 

【会 長】奈良 親芳 様（特別支援学校元校長） 

【副会長】毛内  博 様（あすなろ療育福祉センター所長）  

蒔苗 正樹 様（美術家）  

玉川 孝一 様（青森障害者就業・生活支援センター 

すこやか所長） 

中里 紘一 様（石江江渡下町会副会長） 

越谷 英樹 様（石江江渡下町会監査役）  

湯田 秀樹 様（青森県立青森第一高等養護学校校長）  

和田 絵美 様（本校父母と教師の会会長）  

矢野 久光 様（本校校長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月号  

 

第１回避難訓練・災害時下校訓練

第１回 学校運営協議会（コミュニティ・スクール） 



 

☆：お弁当の日 △：給食なし（午前授業） ○：給食あり（午前授業） 

1 月 水
プール活動 ～9/18

県特別支援学校総合スポーツ大会（中・分/マエダアリーナ）9:00～

2 火 木 修学旅行（小6）～３日

3 水 金

4 木 運動会総練習 土

5 金 13：15下校 日

6 土 運動会 月

7 日 火 ＡＬＴ来校8:30～15:30

8 月 振替休業（6/6） 水

9 火 ＡＬＴ来校8:30～15:30 木 オープンキャンパス①（分）

10 水 月の授業 金
第２回参観日
進路研修会、PTA委員会

11 木 土

12 金 日

13 土 月 オープンキャンパス②（分）

14 日 火

15 月
教育実習～26日
全校朝会10:35～

水 修学旅行（中3）

16 火 ＡＬＴ来校8:30～15:30 木

17 水 前期校内実習（分）～19日 金

18 木 中間テスト（中3－1） 土

19 金
校外学習（お1・4組/アスパム）9:00～11:50
校外学習（中2組/かねさ直売所、顆粒味噌

日

20 土 月 海の日

21 日 火 ＡＬＴ来校8:30～15:30

22 月 水 月の授業

23 火 職場見学（中3－1/青森コロニーリハビリ）9:00～木 緊急時対応避難訓練

24 水 金 全校朝会10:35～

25 木 土

26 金 新城小学校との交流（小）2・3校時 日

27 土 月
夏季休業 ～8/25
がっこうであそぼ

28 日 火 第２回学校運営協議会

29 月 水

30 火 学校見学会10:00～11:35 木

31 金 学校見学会

日 曜日 6月 曜日 7月


